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deinen personlichen Begleiter aus der Sucht

Du brauchst Unterstiutzung bei deinem Weg aus der Sucht?

SoberGuides helfen dir, deine Suchtprobleme in den Griff zu bekommen. Dazu bieten
sie dir Einzelgesprache und Gruppenaktivitdaten uiber einen langeren Zeitraum.

Wer sind die SoberGuides?

SoberGuides sind geschulte Ehrenamtliche aus der Sucht-Selbsthilfe. Als cleane
Suchtige oder Angehérige von Suchtkranken haben sie ihren Weg im Umgang mit
dem Thema Sucht gefunden.

Fir wen ist das Angebot?

Das Angebot ist suchtformiibergreifend und richtet sich sowohl an Betroffene
als auch an Angehorige und nahestehende Personen.

Ermoglicht durch die Selbsthilfeféorderung Die SoberGuides sind ein Projekt der GU".EMPLER@
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